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Основу программы вступительного экзамена по ревматологии составляют требования к знаниям по ревматологии, входящие в общий курс подготовки врачей в медицинских вузах, с упором на топическую диагностику  заболеваний.
В программу вступительного экзамена также включены вопросы по истории развития данной специальности, основные периоды развития отечественной ревматологии, организация данной службы и ее задачи на современном этапе.
Пояснительная записка

Основная профессиональная образовательная программа по специальности ординатуры «Ревматология» является нормативно-методическим документом, регламентирующим содержание и организационно-методические формы обучения.
Исходный образовательный уровень для подготовки по специальности «Ревматология» – высшее профессиональное образование по специальности 060101  «Лечебное дело», квалификация «врач». Обучение  осуществляется  с отрывом  от основного места работы. 

В профессиональной деятельности специалист, закончившего ординатуру по специальности «Ревматология», может работать в учреждениях практического здравоохранения в стационаре и на амбулаторном приеме в качестве врача-ревматолога, заведующим  отделением и пр.
Врач-специалист, освоивший программу по направлению подготовки «Ревматология», готов решать профессиональные задачи в соответствии с видами профессиональной деятельности:

в диагностической деятельности:

способен выявлять у пациентов заболеваний и патологических состояний на основе владения пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными методами исследований; выполнять основные диагностические мероприятия по выявлению неотложных и угрожающих жизни состояний в ревматологической  группе заболеваний;

осуществлять диагностику беременности, проводить медицинскую экспертизу;

в лечебной деятельности:

способен назначать ревматологическим больным адекватное лечение в соответствии с поставленным диагнозом, осуществлять алгоритм выбора медикаментозной и немедикаментозной терапии профильным больным, участвовать в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства, оказывать медицинскую помощь при чрезвычайных ситуациях, в том числе участие в медицинской эвакуации;

в реабилитационной деятельности:

способен применять различные реабилитационные мероприятия (медицинские, социальные, психологические) к больным с системными аутоиммунными заболеваниями; определить оптимальный режим в период реабилитации ревматологических больных (двигательной активности в зависимости от морфофункционального статуса), показания и противопоказания к назначению средств лечебной физкультуры, физиотерапии, рефлексотерапии, фитотерапии;

в профилактической деятельности:

способен применять современные методики сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья больных с аутоиммуными болезнями (взрослого населения и подростков на уровне различных подразделений медицинских организаций) в целях разработки научно обоснованных мер по улучшению и сохранению здоровья населения; осуществлять профилактические мероприятия по предупреждению и ранней диагностике ревматологических заболеваний, проводить санитарно-просветительскую работу по гигиеническим вопросам;
в организационно-управленческой деятельности:

готов использовать нормативную документацию, принятую в здравоохранении (законы Российской Федерации, технические регламенты, международные и национальные стандарты, приказы, рекомендации, международную систему единиц (СИ), действующие международные классификации), а также документацию для оценки качества и эффективности работы медицинских организаций ревматологического профиля; готов использовать знания организационной структуры ревматологического профиля, управленческой и экономической деятельности медицинских организаций различных типов по оказанию медицинской помощи, анализировать показатели работы их структурных подразделений ревматологического профиля, проводить оценку эффективности современных медико-организационных и социально-экономических технологий при оказании медицинских услуг пациентам с ревматическими заболеваниями, создавать в медицинских организациях и (или) их структурных подразделениях благоприятных условий для пребывания пациентов и трудовой деятельности медицинского персонала с учетом требований техники безопасности и охраны труда, соблюдать основные требования информационной безопасности.
ОД.О.01.01 Ревматология

В результате изучения дисциплины, обучающиеся должны:
Знать: 

Классификацию, клинические проявления, этиологические факторы и патогенетические механизмы основных ревматических заболеваний у взрослых и детей, их диагностику, дифференциальную диагностику, лечение и профилактику, клинические проявления пограничных состояний в ревматологии; основы фармакотерапии ревматических заболеваний, фармакодинамику и фармакокинетику основных групп лекарственных средств, осложнения при их применении и методы их коррекции;  основы рационального питания и принципы диетотерапии больных ревматическими заболеваниями; противоэпидемические мероприятия при возникновении очага инфекции; принципы медико-социальной экспертизы ревматических заболеваний; диспансерное наблюдение за здоровыми и больными ревматическими заболеваниями, проблемы профилактики; формы и методы санитарно-просветительной работы; принципы организации медицинской службы гражданской обороны и медицины катастроф.

Уметь:

собирать анамнез, применять клинические методы обследования больного, выявлять характерные признаки ревматических заболеваний; оценивать тяжесть состояния больного, принимать необходимые меры для выведения больного из этого состояния, определять объем и последовательность реанимационных мероприятий, оказывать необходимую помощь; определять показания для госпитализации и организовать ее; составить план ведения больного, определять  необходимость применения специальных методов исследования (лабораторных, рентгенологических, функциональных, артроскопии, эндоскопии и пр.); анализировать результаты параклинических методов исследования; определять показания для проведения биопсии синовиальной оболочки суставов, костного мозга, лимфатического узла, кожи, подкожных образований и внутренних органов; обосновывать клинический диагноз, проводить дифференциальную диагностику, определять план и тактику ведения больного, назначать режим, диету, лекарственные средства и другие лечебные мероприятия; визуально отличать  воспалительную синовиальную жидкость от невоспалительной или септической, выявлять наличие в синовиальной жидкости отложений фибрина, примесь крови, интерпретировать данные лабораторного исследования синовиальной жидкости; анализировать данные ЭКГ, ФКГ, ультразвуковых и радионуклидных исследований внутренних органов и скелета, рентгенографии легких, сердца, желудочно-кишечного тракта, мочевыводящих органов; самостоятельно анализировать данные рентгенографии суставов и позвоночника; выявлять основные неврологические нарушения; досконально знать минимальные и максимальные разовые и суточные дозы противоревматических препаратов, их побочные эффекты, методы их профилактики и коррекции, тактику ведения больных основными ревматическими заболеваниями; проводить противоостеопоретическую терапию при первичном и вторичном остеопорозе; применять локальное введение (внутрисуставное и в мягкие периартикулярные ткани) глюкокортикоидов, цитостатиков, хондропротектров; проводить клиническое исследование суставов и позвоночника с определением функциональных тестов (Шобера, Отта и пр.), проводить тест Ширмера, тест патергии; определять ревматоидный фактор с помощью латекс-теста и концентрацию криоглобулинов в сыворотке; оценивать прогноз заболевания и жизни; организовать консультацию больного другими специалистами; организовать неотложную помощь в экстренных ситуациях; определить временную и стойкую нетрудоспособность больного; направить на клинико-экспертную комиссию и комиссию медико-социальной экспертизы; осуществлять меры по комплексной реабилитации больного, организовать и провести комплекс мероприятий по диспансеризации и профилактике ревматических заболеваний; проводить профилактические осмотры населения с целью выявления больных ревматическими заболеваниями; проводить санитарно-просветительную работу среди населения, осуществлять подготовку общественного актива участка; оформлять медицинскую документацию, предусмотренную законодательством по здравоохранению, составить отчет о своей работе.

Владеть навыками:

применения физикальных методов обследования больного, выявления характерных признаков ревматического заболевания, оценки уровня активности, варианта течения, характера прогрессирования (стадию) заболевания, оценки состояния и функциональной способности больного; составления плана обследования, организации его выполнения, интерпретации результатов параклинических исследований, обоснования клинического диагноза, проведения дифференциальной диагностики, составления плана ведения больного, назначения режима и диеты, медикаментозных средств и других лечебных мероприятий, проведение определения групп крови и резус-фактора, переливания крови, препаратов крови и кровезаменителей, внутривенного введения лекарственных препаратов, взятия крови для бактериологических, биохимических и иммунологических исследований; самостоятельной регистрации и анализа ЭКГ, анализа Эхо-КГ, Допплер-Эхо-КГ, рентгенографии суставов и позвоночника, сердца, легких и других органов и систем; проведения медикаментозных и нагрузочных проб на толерантность к физическим нагрузкам, интерпретации полученных данных, интерпретации результатов лабораторных исследований: клинического анализа крови, результатов определения титров противострептококковых антител; интерпретации иммунологического анализа крови (ревматоидного фактора, антинуклеарных факторов, антител к ДНК, содержания СРБ, криопреципитинов, комплемента, антикардиолипиновых антител, антител к рибонуклеопротеинам), интерпретации данных вирусологического исследования (вирусы гепатита, ВИЧ, простого герпеса, цитомегаловируса), интерпретации анализа крови на содержание белков, липидов, электролитов, показателей кислотно-щелочного равновесия, биохимических показателей, отражающих функциональное состояние почек, печени, оценка коагулограммы, интерпретации анализов мочи (общего, Нечипоренко, Зимницкого, пробы Реберга, посевов мочи, анализ мочи на желчные пигменты, амилазу), интерпретации результатов исследований мокроты, желудочного и дуоденального содержимого, испражнений; проведения стернальной пункции и оценки миелограммы, проведения пункции суставов, получения биоптата синовии и синовиальной жидкости, интерпретации результатов исследований; локального введение глюкокортикоидов, проведение пробы Ширмера и теста на патергию, определения показаний и проведения пульс-терапии, определения показаний и противопоказаний, подготовка больного к бронхоскопии, ЭГДС, колоноскопии, цистоскопии, определения показаний и противопоказаний; подготовки больного и проведение пункций плевральной и брюшной полости, определение показаний и противопоказаний; подготовки больного к лапароскопии и лапаротомии, определения показаний и интерпретации результатов компьютерной рентгенотомографии, ядерно-магнитного резонанса, определения показаний и интерпретации результатов ультразвукового и радиоизотопных исследований внутренних органов, щитовидной железы, костей, суставов; оказания экстренной помощи при неотложных состояниях: реанимационные мероприятия при остановке сердца (непрямой массаж, внутрисердечное введение лекарственных средств) реанимационные мероприятия при острой дыхательной недостаточности, гипоксемической коме (искусственное дыхание, вентиляция легких, оксигенотерапия), купирование астматического статуса, лечебные мероприятия при пневмотораксе, лечебные мероприятия при анафилактическом шоке и других острых аллергических реакциях, реанимационные мероприятия при шоковых состояниях, лечебные мероприятия при тромбоэмболии легочной артерии и артерий большого круга лечебные мероприятия при кровотечениях, лечебные мероприятия при нарушениях сердечного ритма и проводимости, лечебные мероприятия при острой и хронической почечной недостаточности, токсической почке, почечной колике, лечебные мероприятия при печеночной недостаточности, лечебные мероприятия  при острых нарушениях мозгового кровообращения и острых психических расстройствах, лечебные мероприятия при отравлении медикаментами, пестицидами, кислотами, основаниями, алкоголем, окисью углерода, солями тяжелых металлов; лечебные мероприятия при гипер- и гипогликемических комах, лечебные мероприятия при обтурации верхних дыхательных путей, трахеотомия.

ОД.О.01.02 Клиническая иммунология
В результате изучения дисциплины, обучающиеся должны:
Знать: изменения в работе различных звеньев иммунной системы, иммунологические изменения, характерные для различных нозологических форм, диагностическое и дифференциально-диагностическое значение основных иммунологических лабораторных параметров, характер экспрессии провоспалительных и антивоспалительных цитокинов при ревматических заболеваниях, иммуно-морфологические маркеры в ревматологии.

Уметь: определять  необходимость применения специальных методов иммунологического исследования, выбрать необходимые методики для иммунологического  обследования больного, определять показания к иммуно-морфологическому обследованию

Владеть навыками: интерпретации иммунологического анализа крови (ревматоидного фактора, антинуклеарных факторов, антител к ДНК, содержания СРБ, криопреципитинов, комплемента, антикардиолипиновых антител, антител к рибонуклеопротеинам), интерпретации экспрессии провоспалительных цитокинов и иммуно-морфологического анализа при ревматических заболеваниях.
ОД.О.01.03 Ревмоортопедия
В результате изучения дисциплины, обучающиеся должны:
Знать: показания к ортезированию, эндопротезированию, виды эндопротезов, осложнения эндопротезирования, составление плана ведения больного в предоперационный, ранний и отсроченный послеоперационный период
Уметь: осуществлять меры по комплексной ортопедической реабилитации больного, провести коррекцию противоревматической терапии на периоперационный период эндопротезирования, осуществлять реабилитацию больного в послеоперационный период
Владеть навыками: определения показаний и противопоказаний, подготовки больного к ортопедическим манипуляциям, проведения манжетного вытяжения конечностей, ортезирования кистей и стоп.
ОД.О.02.01 Инфекционные болезни
В результате изучения дисциплины, обучающиеся должны:

Знать: клинические проявления, этиологические факторы и патогенетические механизмы основных инфекционных заболеваний у взрослых и детей, их диагностику, дифференциальную диагностику, лечение и профилактику, основы фармакотерапии инфекционных заболеваний, ее осложнения и методы коррекции;   противоэпидемические мероприятия при возникновении очага инфекции; формы и методы санитарно-просветительной работы; принципы организации медицинской службы гражданской обороны и медицины катастроф.

Уметь: собирать анамнез, применять клинические методы обследования больного, выявлять характерные признаки инфекционных заболеваний; оценивать тяжесть состояния больного, принимать необходимые меры для выведения больного из этого состояния, определять объем и последовательность реанимационных мероприятий, оказывать необходимую помощь; определять показания для госпитализации и организовать ее; составить план ведения больного, определять  необходимость применения специальных методов исследования
Владеть навыками: сбора анамнеза и применения физикальных методов обследования больного, выявления характерных признаков инфекционных заболеваний, составления плана обследования, организации его выполнения, интерпретации результатов параклинических исследований, обоснования клинического диагноза, проведения дифференциальной диагностики, составления плана ведения больного, назначения режима и диеты, медикаментозных средств и других лечебных мероприятий, интерпретации данных бактериологического и вирусологического исследований (вирусы гепатита, ВИЧ, простого герпеса, цитомегаловируса), интерпретации результатов исследований мокроты, желудочного и дуоденального содержимого, испражнений.

ОД.О.02.02 Фтизиатрия
В результате изучения дисциплины, обучающиеся должны:

Знать: организацию фтизиатрической службы, факторы риска развития туберкулеза и активации латентной туберкулезной инфекции, клинические, рентгенологические проявления туберкулеза, тесты для выявления туберкулеза, знать факторы, определяющие ложноотрицательные и ложноположительные тесты на выявление туберкулеза

Уметь: организовать и провести комплекс мероприятий на выявление больных с латентным и клинически значимым туберкулезом до начала иммуносупрессивной терапии, организовать и провести мониторинг больных дл профилактики активации латентного туберкулеза, определить показания для консультации фтизиатра

Владеть: навыками сбора анамнеза и применения физикальных методов обследования больного для выявления характерных признаков туберкулеза, обоснования и интерпретации результатов параклинических исследований, обоснования клинического диагноза, проведения дифференциальной диагностики, постановки и интерпретации туберкулиновой кожной пробы.

ОД.О.02.03 Патология
В результате изучения дисциплины, обучающиеся должны:
Знать:

методологию учебной дисциплины, ее возможности и задачи; роль в интеграции достижений различных наук и решении вопросов практического здравоохранения; виды и значение патогенных факторов, роль реактивности организма в возникновении, развитии и исходах различных форм патологии человека; причины, механизмы и проявления типовых патологических процессов, закономерности их взаимосвязи, значение при различных заболеваниях; особенности возникновения, развития и завершения типовых форм патологии органов и физиологических систем; этиологию и патогенез отдельных болезней и синдромов, их проявления и механизмы развития, методы их рациональной диагностики, эффективной терапии и профилактики; адаптивные реакции, с позиций концепции саногенеза, на клеточно-тканевом, органном и организменном уровнях, взаимосвязь адаптивных и патогенных реакций и процессов, определяющих характер и исходы синдромов и болезней; основы доказательной медицины, современные научные концепции клинической патологии, принципы диагностики, профилактики и терапии заболеваний; теоретические основы построения диагноза, профилактических и лечебных  мероприятий при болезнях человека.

Уметь: 

эффективно решать профессиональные задачи врача; использовать теоретические положения, концепции, факты и методы при анализе данных об этиологии, патогенезе и проявлениях болезней человека; анализировать механизмы и значение адаптивных реакций больного организма; оценивать информативность и целесообразность методов современной диагностики, эффективность профилактики и терапии заболеваний человека; характеризовать ключевые теоретические положения патологии, включая общую этиологию, патогенез, саногенез, учение о болезни и др.

Владеть: 

способностью применять полученные знания и умения в лечебно-профилактической работе.

ОД.О.03.01 Общественное здоровье и здравоохранение 

В результате изучения дисциплины, обучающиеся должны:

Знать: основы законодательства о здравоохранении и директивные документы, определяющие деятельность органов и учреждений здравоохранения, относящуюся к ревматологии; основы страховой медицины, менеджмента и маркетинга в ревматологии; общие вопросы организации ревматологической помощи в стране, работы сети ревматологических учреждений, организации неотложной помощи взрослому и детскому населению; общие вопросы организации работы (областного, краевого, республиканского, городского) ревматологического центра, ревматологического кабинета поликлиники, взаимодействия с другими лечебно-профилактическими учреждениями; вопросы медицинской этики и деонтологии в ревматологии;

Уметь: оформлять листок нетрудоспособности в соответствии с действующими нормативными требованиями;  своевременно направлять больных на медико-социальную экспертизу; принимать правомерные решения в конкретной ситуации в процессе осуществления профессиональной медицинской деятельности; давать правовую оценку случаям ненадлежащего оказания помощи пациенту, определять возможные правовые последствия таких деяний, пути их предотвращения;  работать с федеральными законами и иными нормативно-правовыми актами, регулирующими правоотношения в сфере охраны здоровья.
Владеть: нормативно-правовой базой освещающая права и обязанности врача и пациента,  

аспектами медицинской страховой политики граждан РФ и зарубежных граждан

ОД.О.03.02 Патанатомия и патфизиология опорно-двигательного аппарата

В результате изучения дисциплины, обучающиеся должны:
Знать: патологоанатомические методы прижизненного и посмертного исследований; патофизиологию основных систем организма (дыхательной, кровообращения, гемопоэза, выделительной, пищеварения, эндокринной, обмена, движения); генез формирования острого и хронического воспаления, деструкции суставов, осложнения хронического воспаления.
Уметь: оформить посмертный эпикриз, направление на патологоанатомическое исследование, оценить механизмы и выраженность формирования функциональной недостаточности опорно-двигательного аппарата, 
Владеть навыками: интерпретации данных патологоанатомического исследования, методами оценки функциональных и структурных нарушений опорно-двигательного аппарата, 

ОД.О.03.03 Патоморфология ревматических заболеваний

В результате изучения дисциплины, обучающиеся должны:

Знать: морфологические проявления синовита, теносиновита, поражения внутренних органов при ревматических болезнях, методы морфологического исследования, их значимость, показания, противопоказания к прижизненной биопсии органов и тканей, осложнения биопсии.

Уметь: определить показания к биопсии тканей, провести подготовку больного к биопсии почек, печени, перикарда, интерпретировать данные морфологического исследования

Владеть навыками: проведения биопсии синовиальной оболочки, профилактики осложнений биопсии органов и тканей, коррекции терапии на период подготовки больного к биопсии органов и тканей

ОД.О.04.01 Артроскопия/ внутрисуставные манипуляции
В результате изучения дисциплины, обучающиеся должны:

Знать: методы артроскопии, показания и противопоказания к артроскопии, виды артроскопическох лечебных и диагностических процедур, показания и противопоказания к внутрисуставным манипуляциям, фармакодинамику и фармакокинетику препаратов для внутрисуставного введения, осложнения артроскопии и внутрисуставных манипуляций

Уметь: определить показания к диагностической и/или лечебной артроскопии, подготовить больного к артроскопии, организовать проведение пункции сустава, определить показания для внутрисуставного введения лекарственных средств, оценить эффект введения препаратов в сустав, определить кратность внутрисуставного введения глюкокортикоидов и гиалуронатов

Владеть навыками: пункции крупных и мелких суставов, эвакуации синовиальной жидкости, введения лекарственных средств, наложения давящей повязки, иммобилизации сустава при гемартрозе.

ФД.О.01 Физиотерапия
В результате изучения дисциплины, обучающиеся должны:

Знать: основы немедикаментозной терапии, физиотерапии, лечебной физкультуры и врачебного контроля, показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению больных ревматическими заболеваниями;
Уметь: определить показания к физиотерапевтическим методам лечения, выбрать комплекс лечебной физкультуры, определить показания к санаторно-курортному лечению, оформить направление на санаторно-курортное лечение 

Владеть навыками: проведения лечебной физкультуры, трудотерапии для больных с поражением опорно-двигательного аппарата, проведения дыхательной гимнастики 

ФД.О.02 Ультрасонография в диагностике и мониторинге

В результате изучения дисциплины, обучающиеся должны:

Знать: методы ультрасонографических исследований органов и тканей, их допустимые погрешности, 

Уметь: определить показания к проведению ультразвуковых методов исследования, интерпретировать данные эхокардиограммы, данные ультразвукового исследования внутренних органов, суставов и периатрикулярных тканей, допплерсонографии

Владеть навыками: выявления на ультрасонограмме толщины синовиальной оболочки, кисты Беккера, кристаллической артропатии, теносиновитов, микролитов в почках, выявления на эхокардиограмме симптома «окна», клапанного поражения камер сердца,  анализа размеров полостей сердца

ФД.О.03  Основы фармакоэкономики
В результате изучения дисциплины, обучающиеся должны:

Знать: Виды фармакоэкономического анализа, критерии фармакоэкономического исследования, интенсивность использования лекарственных средств в популяции, методы выявления последствий (как выгодные, так и неблагоприятные)  применения лекарственных средств, качественные показатели, связанные с потреблением ЛС (частота полипрагмазии, использования неадекватных доз и режимов дозирования, доля жизненно необходимых и/или малоэффективных ЛС в структуре лечения, соответствие лечения существующим стандартам и т.д.)
Уметь: оценить затраты при использования лекарственных средств, перспективы фармакоэкономического анализа, результаты исследования, уметь прогнозировать эффекты фармакотерапии, уметь провести количественное измерение использования ЛС, провести комплексную оценку рынка лекарственных средств
Владеть навыками: оценки экономической эффективности лекарственных средств, контроля качества фармакотерапии, изучения и мониторинга нежелательных лекарственных реакций и нежелательных взаимодействий лекарственных средств;
ПРОЦЕДУРА ВСТУПИТЕЛЬНОГО ЭКЗАМЕНА ПО РЕВМАТОЛОГИИ
Состав комиссии по приему вступительного экзамена утверждается директором Центра за 2 недели до экзамена.
Структура и формы проведения вступительного экзамена:
1. Устный ответ по вопросам билета или вопросам экзаменаторов 
2. Реферат
КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ ЭКЗАМЕНА
Ответ оценивается на «отлично», если претендент:
отвечает на все вопросы билета, а также на дополнительные вопросы членов комиссии.
Ответ оценивается на «хорошо», если претендент: отвечает на 80-90% поставленных перед ним вопросов.
Ответ оценивается на «удовлетворительно», если претендент: отвечает на 70-80% вопросов.
Ответ оценивается «неудовлетворительно», если претендент:
Не ориентирован в основных вопросах специальности.
Требования к рефератам
А) Реферат должен состоять из:
Введения
Актуальности
Теоретической значимости
Научной и практической значимости
Предмета исследования
Объекта исследования
Теоретической части
Практической части Заключения
Списка использованной литературы
Б) Реферат должен содержать: текст 20-25 страниц; может содержать таблицы, ссылки, библиографический указатель 
Г) Реферат должен быть сдан за 2 недели до экзамена
Д) Реферат должен быть самостоятельной работой претендента на основании прочитанной отечественной и зарубежной литературы, содержать ссылки на использованные источники и не содержать заимствований из сети «Интернет». Реферат будет проверен в системе «Антиплагиат».
Экзаменационные вопросы
1. Эпидемиология заболеваний суставов в Российской Федерации

2. Наследственный фактор в развитии ревматических заболеваний

3. Иммуногенетические маркеры ревматических заболеваний

4. Иммунные и не иммунные механизмы развития ревматических заболеваний.

5.  Роль  генов главного комплекса гистосовместимости, система HLA. Ассоциация антигенов систем HLA с некоторыми ревматическими заболеваниями.

6. Понятие об аутоиммунитете. Классификация аутоантител.

7. Роль цитокинов в патогенезе ревматических заболеваний.

8.  Клинические и инструментальные методы оценки состояния опорно-двигательного аппарата

9. Лабораторные маркеры воспаления

10. Значение определения антител в диагностике ревматических заболеваний

11. Роль иммунных комплексов при ревматических заболеваниях.

12. Исследование синовиальной жидкости в диагностике поражения суставов.

13.  Общие закономерности воспаления соединительной ткани при ревматических процессах

14.  Нестероидные противовоспалительные препараты: показания, противопоказания, побочные действия, взаимодействие с другими лекарственными препаратами.

15.  Глюкокортикоиды: показания, противопоказания, побочные действия, парентеральное и внутрисуставное введение

16.  Принципы пульс-терапии. Обоснование и внедрение пульс-терапии и синхронной программной интенсивной терапии ревматических заболеваний.

17.  Иммуносупрессивные препараты с характеристикой отдельных препаратов, побочное действие.

18.  Базисные противовоспалительные препараты: метотрексат,лефлуномид, препараты золота, сульфасалазин, аминохинолиновые препараты (показания, противопоказания, мониторинг, осложнений).
19. Ревматоидный артрит. 

20. Роль клеточного и гуморального иммунитета и неиммунных механизмов в развитии ревматоидного артрита

21.  Современная классификация ревматоидного артрита

22. Основные клинические синдромы ревматоидного артрита

23.  Особые клинические варианты ревматоидного артрита: синдром Фелти, синдром Стилла у взрослых.

24.  Принципы и методы  лечения ревматоидного артрита.
25. Лечение ревматоидного артрита в соответствии с программой «Лечение до достижения цели».

26. Терапия генно-инженерными биологическими препаратами 
27. Осложнения ревматоидного артрита и их лечение.

28. Определение активности и критерии эффективности терапии ревматоидного артрита
29.  Подагра и микрокристаллические артриты.

30. Патогенез острого артрита и поражений почек при подагре.

31.  Лечение бессимптомной гиперурикемии, купирование острого подагрического приступа, рецидивирующего подагрического артрита и «острой подагрической почки».
32. Лечение подагры. Противоподагрические препараты

33. Современная классификация ревматической лихорадки и хронической ревматической болезни сердца

34.  Острая ревматическая лихорадка: диагноз, дифференциальный диагноз, критерии диагностики.

35.  Клинические синдромы ревматической лихорадки, варианты течения.

36.  Этапное лечение острой ревматической лихорадки, основные лекарственные препараты, лечебные схемы, побочное действие лекарств

37.  Принципы диагностики, дифференциальной диагностики и лечения инфекционных (септических артритов).

38.  Болезнь Лайма (боррелиоз): распространенность, этиология, роль боррелий,  патогенез, клиническая картина, критерии диагноза, лечение и профилактика 
39. Нозологические формы ювенильного артрита

40. Принципы терапии ювенильного артрита

41.  Основные  общие признаки серонегативных артритов.

42.  Клинические проявления, формы и варианты течения анкилоирующего спондилоартрита.

43. Особенности течения анкилозирующего спондилоартрита у детей.

44.  Анкилозирующий спондилоартрит: принципы терапии, роль лечебной физкультуры. Санаторно-курортное лечение

45.   Псориатический артрит
46. Принципы терапии вариантов псориатического артрита.

47.  Особенности поражения периферических суставов и позвоночника при псориатическом артрите.

48.  Клинические особенности поражения суставов и экстраартикулярных проявлений при реактивных артритах.

49.  Серонегативные спондилоартриты при неспецифическом язвенном колите и болезни Крона.  Принципы диагностики и терапии генно-инженерными биологическими препаратами.

50.  Распространенность и факторы риска остеоартроза.

51.  Основные клинические формы остеоартроза. Критерии диагноза.

52.  Симптоматическая и базисная терапия остеоартроза.

53.  Ортопедическое и хирургическое лечение остеоартроза. 

54. Этиология, патогенез и клинические варианты системной красной волчанки.

55.  Иммунные нарушения при СКВ. Значимость обнаружения антител к нативной ДНК.

56.  Клинико-лабораторная характеристика активности системной красной волчанки с использованием комбинированных индексов.

57.  Лечение системной красной волчанки с использованием глюкокортикоидов, иммунодепрессантов, 4-аминохинолиновых производных, экстракорпоральных методов лечения.

58.  Особенности клиники и ведения больных системной красной волчанкой с антифосфолипидным синдромом.

59.  Морфологические проявления СКВ, морфология люпус-нефрита. Критерии диагноза.

60.  Этиология и патогенез системной склеродермии, патоморфологические изменения, основные клинические синдромы.

61.  Иммунные нарушения при системной склеродермии.

62.  Клинические формы системной склеродермии, варианты течения, степени активности, стадии болезни.

63.  Диагностические критерии системной склеродермии

64.  Современные методы лечения системной склеродермии

65.  Индуцированная (химическая или лекарственная) склеродермия.

66.  Диффузный фасциит: клиника, диагностика и лечение.

67.  Классификация воспалительных миопатий. Распространенность, Этиология и патогенез

68.  Спектр антител при воспалительных миопатиях. Данные электромиографии.

69.  Клинико-иммунологические подтипы полимиозита и дерматомиозита. Критерии диагноза

70.  Вторичные дерматомиозиты.

71.  Принципы лечения воспалительных миопатий, профилактика осложнений фармакотерапии.

72.  Роль иммунных нарушений при болезни Шегрена. Патоморфологическая картина.

73.  Особенности поражения секретирующих эпителиальных желез и внежелезистые системные проявления болезни Шегрена.

74.  Критерии диагноза, дифференциальная диагностика болезни и синдрома Шегрена.

75.  Лечение болезни Шегрена, прфилактика осложнений.

76.  Перекрестные “overlap” синдромы: диагностика, принципы терапии.

77. Этиология и патогенез ревматической полимиалгии, диагностика, лечение.

78.  Рецидивирующий полихондрит: патоморфология, диагностика, принципы лечения

79.  Формы и варианты течения антифосфолипидного синдрома. Критерии диагностики.

80. Лечение и профилактика антифосфолипидного синдрома.

81.  Первичные и вторичные васкулиты: классификация, иммуногенетические маркеры.

82.  Общие принципы и алгоритм диагностики васкулитов. Общие принципы терапии.

83.  Диагностика, клиническая картина и лечение узелкового периартериита.

84.  Особенности клинической картины геморрагического васкулита.

85. Классификационные критерии гиганто-клеточного артериита.

86. Этиология, патогенез, международная классификация болезни Бехчета.

87. Миофасциальный болевой синдром: диагностика, лечение.

88. Особенности диагностики поражения периартикулярных тканей, локальная терапия.

89. Синдром фибромиалгии: этиология, патогенез, особенности клинической картины, лечение.

90. Эпидемиология и распространенность остеопороза.

91.  Диагностика, лечение, профилактика остеопороза.



