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По итогам обсуждения принято следующее заключение:
Диссертационная работа Юдкиной Натальи Николаевны «Клинические 

особенности легочной артериальной гипертензии, ассоциированной с системной 
склеродермией, по данным Российского регистра» выполнена по специальностям 
«ревматология» и «кардиология» и входила в план научно-исследовательской 
работы Федерального государственного бюджетного научного учреждения 
«Научно-исследовательский институт ревматологии имени В.А. Насоновой» 
(ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой) в рамках научной темы № 337 
«Инновационные технологии в диагностике и лечении ревматических 
заболеваний взрослых и детей» и 371 «Разработка концепции 
персонифицированной медицины на основе инновационных технологий 
диагностики, лечения и профилактики аутоиммунных ревматических 
заболеваний» (государственный регистрационный номер: 0514-2014-0031), а 
также в соответствии с договором с Федеральным государственным бюджетным 
учреждением «Научный медицинский исследовательский центр кардиологии» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации» (ФГБУ НМИЦ 
кардиологии М3 РФ) о совместной научной деятельности. Получено одобрение 
локального Комитета по этике в отношении возможности проведения 
исследования (протокол №25 от 2 декабря 2015 г.).

Основные положения и выводы диссертации основаны на материалах 
первичной документации и полностью им соответствуют.

Работа посвящена выявлению особенностей клинических проявлений, 
течения и исходов легочной артериальной гипертензии (ЛАГ) при системной 
склеродермии (ССД) по данным российского регистра легочной гипертензии 
(ЛГ).

Задачами данного исследования стали: изучение клинико-демографических 
особенностей у больных с ЛАГ при ССД при сопоставлении с идиопатической 
легочной артериальной гипертензией (ИЛГ); выявление различий в выживаемости 
больных с ЛАГ-ССД и ИЛГ, получающих современную ЛАГ'-специфическую 
терапию; описание клинических, инструментальных и лабораторных признаков 
ССД, ассоциированных с развитием ЛАГ; определение чувствительности и 
специфичности диагностических критериев ССД у больных с ЛАГ.

В исследование был включен 51 пациент с ЛАГ-ССД, 52 -  с ИЛГ, 
последовательно введенных в российский регистр ЛГ с октября 2012 г. по декабрь 
2015 г. В качестве контрольных использовались группы из 65 пациентов с ССД 
без ЛГ, 7 пациентов с ЛАГ на фоне смешанного заболевания соединительной 
ткани (СЗСТ) и 6 пациентов с ЛАГ, ассоциированной с системной красной 
волчанкой (СКВ), наблюдавшихся в ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой.














