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Повестка

Утверждение темы диссертации Горбуновой Юлии Николаевны

на соискание ученой степени кандидата медицинских наук: «Метаболический синдром

при ревматоидном артрите», которая представила аннотацию исследования.

Вопросы и обсуждение

Ананьева Л.П.: Характеристика и число «здоровых» доноров, которые будут включены 
в контрольную группу? Какова будет панель адипокинов?

Горбунова Ю.Н.: Контрольная группа будет включать 30 человек, сопоставимых по 
возрасту и полу с пациентами основной группы без ревматических заболеваний. Также не 
будут включены пациенты с СД и ИБС. Панель адипокинов будет включать основные 
адипоцитокины, а именно: адипонектин, лептин, резистин, висфатин.

Амирджанова В.Н.: Сколько пациентов с ранним РА, получающих ГИБП, планируете 
включить в исследование и будет ли это достаточно для выполнения поставленной 
задачи?



Горбунова Ю.Н.: Данный вопрос требует уточнения, т.к. наблюдаемые пациенты с 
ранним РА сейчас только включены в программу «Т2Т», и мы можем только 
предполагать, сколько из них в дальнейшем получат ГИБП, таким образом, в настоящий 
момент мы имеем только предварительные данные (предположительно не менее 30 
больных получат ГИБП).

Насонов E.JI.: Следует поддержать данную работу, она хорошо структуирована, 
сформулированы задачи исследования. Рекомендую несколько изменить цель работы, а 
именно «Уточнить роль метаболического синдрома и его компонентов в развитии 
хронического воспаления».

Принято решение: Утвердить тему кандидатско диссертации Горбуновой Юлии 
Николаевны « Метаболический синдром при ревматоидном артрите».
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