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О
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ЗАТО

РЫ ОРГАНИЗАТОРЫ

•  Министерство здравоохранения Российской Федерации
•  Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга     
•  �Северо-Западный государственный медицинский 

университет им. И.И. Мечникова
•  �Научно исследовательский Институт ревматологии  

им. В.А. Насоновой 
•  Северо-Западное отделение медицинских наук
•  Ассоциация ревматологов России
•  �Санкт-Петербургский государственный педиатрический 

медицинский университет
•  �Первый Санкт-Петербургский государственный 

медицинский университет им. акад. И.П. Павлова
•  Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова
•  Институт экспериментальной медицины 
•  �Северо-Западный федеральный медицинский 

исследовательский центр им. В.А. Алмазова
•  �ООО «Врачи Санкт-Петербурга»
•  Общественная организация «Человек и его здоровье»

Хурцилава Отари Гивиевич 
Ректор Федерального государственного бюджетного 
образовательного учреждения высшего образования 
«Северо-Западный государственный медицинский 
университет им. И.И. Мечникова»
профессор, д.м.н.

Софронов Генрих Александрович 
Член президиума РАН,
Председатель Северо-Западного  отделения медицинских 
наук, Заслуженный деятель науки РФ, академик РАН, 
профессор, д.м.н.

ПРЕЗИДЕНТЫ КОНГРЕССА:
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Мазуров Вадим Иванович 
Президент Федерального государственного бюджетного 
образовательного учреждения высшего образования 
«Северо-Западный государственный медицинский 
университет им. И.И. Мечникова»,
Главный ревматолог Северо-Западного федерального 
округа, Заслуженный деятель науки РФ, академик РАН, 
профессор, д.м.н.

Насонов Евгений Львович
Президент Общероссийской общественной организации 
«Ассоциация ревматологов России», 
Главный внештатный ревматолог Министерства 
здравоохранения Российской Федерации,
Заслуженный деятель науки РФ, академик РАН,  
профессор, д.м.н.

Лила Александр Михайлович
Проректор по учебной работе Федерального 
государственного бюджетного образовательного учреждения 
высшего образования «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И.И. Мечникова»
профессор, д.м.н

Инамова Оксана Владимировна
Главный врач  городской больницы № 25
 «Городской ревматологический центр»

Тыренко Вадим Витальевич
Начальник кафедры факультетской терапии Военно-
медицинской академии им. С.М. Кирова,
профессор,  д.м.н.

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ ОРГКОМИТЕТА:

ОРГКОМИТЕТ КОНГРЕССА:
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Каратеев Дмитрий Евгеньевич
ИО директора Федерального государственного бюджетного 
научного учреждения «Научно-исследовательский 
Институт ревматологии им. В.А. Насоновой»

Лесняк Ольга Михайловна
Президент Российской ассоциации по остеопорозу, 
профессор, д.м.н

Тотолян Арег Артёмович
Директор Федерального бюджетного учреждения науки 
«Санкт-Петербургский научно-исследовательский 
институт эпидемиологии и микробиологии им. Пастера»,
Член-корреспондент РАН, профессор, д.м.н.

Хаджидис Александр Кириакович 
Главный клинический фармаколог Комитета по 
здравоохранению правительства Санкт-Петербурга,
Президент Профессиональной медицинской Ассоциации 
клинических фармакологов Санкт-Петербурга

Часнык Вячеслав Григорьевич
Заведующий кафедрой госпитальной педиатрии  
Санкт-Петербургского государственного педиатрического 
медицинского университета Минздрава России, 
профессор, д.м.н.

Богданов Александр Николаевич
Профессор, д.м.н.
Федеральное государственное бюджетное 
образовательное учреждение высшего образования 
«Санкт-Петербургский государственный университет»

НАУЧНЫЙ КОМИТЕТ КОНГРЕССА:
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Столов Сергей Валентинович
Заведующий кафедрой терапии 
Федерального государственного бюджетного учреждения 
дополнительного   профессионального образования 
«Санкт-Петербургский институт усовершенствования 
врачей-экспертов», профессор, д.м.н.

Беляева Ирина Борисовна
Профессор, д.м.н.
Федеральное государственное бюджетное 
образовательное учреждение высшего образования 
«Северо-Западный государственный медицинский 
университет им. И.И. Мечникова»

Раймуев Кирилл Владимирович
Доцент, к.м.н.
Федеральное государственное бюджетное 
образовательное учреждение высшего образования 
«Северо-Западный государственный медицинский 
университет им. И.И. Мечникова»

Трофимов Евгений Александрович
Доцент, к.м.н.
Федеральное государственное бюджетное 
образовательное учреждение высшего образования 
«Северо-Западный государственный медицинский 
университет им. И.И. Мечникова»

Шостак Михаил Степанович
Федеральное государственное бюджетное 
образовательное учреждение высшего образования 
«Северо-Западный государственный медицинский 
университет им. И.И. Мечникова»

СЕКРЕТАРИАТ КОНГРЕССА:
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ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 2016

П
РИ

ВЕТС
ТВИ

Е

Участникам, организаторам и гостям 
Конгресса с международным участием

«Дни ревматологии в Санкт-Петербурге»

Дорогие друзья!

Рад приветствовать в Санкт-Петербурге участников, 
организаторов и гостей Конгресса с международным 
участием «Дни ревматологии в Санкт-Петербурге»!

На протяжении многих лет этот представительный 
форум собирает на берегах Невы ведущих врачей и 
ученых из России, стран ближнего зарубежья и Европы.  
Его проведение имеет большую социальную значимость, 
обусловленную широкой распространенностью 
ревматологических заболеваний среди населения всех 
возрастов.

Важнейшая задача конгресса – повышение 
эффективности диагностики и лечения воспалительных 
и дегенеративных заболеваний опорно-двигательного 
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аппарата. Ведь использование инновационных препаратов 
и внедрение современных хирургических методов 
помогает сегодня многим пациентам сохранить здоровье и 
трудоспособность.

Уверен, что обмен опытом и широкое обсуждение 
актуальных вопросов современной ревматологии позволит 
существенно повысить качество медицинской помощи 
и подготовки кадров для петербургского и российского 
здравоохранения.

Желаю всем участникам конгресса 
успешной работы, плодотворных дискуссий  
и самых приятных впечатлений от встречи с северной 
столицей!

Губернатор Санкт-Петербурга
Г.С.Полтавченко
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ЗАЛ  А

14.00-15.30
Персонифицированный 

подход к терапии 
ревматических 

заболеваний с учетом 
возможностей ГИБП

Тематический 
семинар

ЗАЛ  B

14.00-15.30
Приверженность 

к терапии - 
важный  фактор 

успешного лечения 
ревматических 

заболеваний 

Тематический 
семинар

ЗАЛ  C

14.00-15.30
Практическая 
ревматология

Секционное 
заседание

ЗАЛ  D

14.00-15.30
Практические 

аспекты применения 
тофацитиниба: 
российский и 

международный опыт

Тематический 
семинар

8.30-9.00    ЛЕКЦИЯ

ЗАЛ A

9.00-9.20    ЦЕРЕМОНИЯ ТОРЖЕСТВЕННОГО ОТКРЫТИЯ
9.20-11.10   ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

11.10-11.20   Перерыв
11.20-13.00   ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

КОНГРЕСС-ЗАЛ

13.00-14.00   Обеденный перерыв

15.30-15.45   Перерыв

стр. 18 стр. 21 стр. 23 стр. 26

стр. 15-17

стр. 14

ЗАЛ  А

15.45-18.00
Актуальные вопросы 

ревматологии

Секционное 
заседание

ЗАЛ  B

15.45-17.15
О чем молчат врачи

Тематический 
семинар

ЗАЛ  C

15.45-18.00
Практическая 
ревматология

Секционное 
заседание

ЗАЛ  D

15.45-18.00
Заседание 

экспертного совета МЗ 
РФ  по специальности 

ревматология 

стр. 19-20 стр. 22 стр. 24-25 стр. 27
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ЗАЛ  D

12.30-14.00
Управление воспалением в 

практике врача ревматолога

Тематический семинар

8.30-9.00    ЛЕКЦИЯ

ЗАЛ  A

9.00-12.00   ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

КОНГРЕСС-ЗАЛ

12.00-12.30   Кофе-брейк

14.00-15.00   Обеденный перерыв

стр. 35

стр. 29-30

стр. 28

ЗАЛ  A+B

12.30-14.00
Меняем взгляд на реальность 

спондилоартритов

Тематический семинар

стр. 31

ЗАЛ  С

12.30-14.15
Актуальные вопросы 

ревматологии 

Секционное заседание

стр. 32

ЗАЛ  D

15.00-16.30
Терапия осознанного выбора 

для врача и пациента

Тематический семинар

стр. 36

ЗАЛ  A+B

14.00-15.30
Детская ревматология

Семинар

стр. 40

ЗАЛ  С

15.00-16.30
Актуальные вопросы 

ревматологии 

Секционное заседание

стр. 33

16.30-16.45   Перерыв

15.30-15.45   Перерыв

ЗАЛ  D

16.45-18.00
Практическая ревматология

Секционное заседание

стр. 37

ЗАЛ  A+B

15.45-19.00
Детская ревматология

Семинар

стр. 41-42

ЗАЛ  С

16.45-18.15
Актуальные вопросы 

ревматологии 

Секционное заседание

стр. 34
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ЗАЛ  A+B

Семинар

9.00-16.30
Детская ревматология

стр. 43-46

ЗАЛ  С

Школа

10.00-13.10
Мультиморбидный пациент

стр. 38
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1414

15 / 09 / 2016

15 СЕНТЯБРЯ 20168.30-9.00
ЗАЛ A
Лекция

Хроническая боль
Амелин А.В.,  
Санкт-Петербург
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15 СЕНТЯБРЯ 201615 СЕНТЯБРЯ 2016
КОНГРЕСС-ЗАЛ

9.00-9.20
ЗАЛ A

ЦЕРЕМОНИЯ ТОРЖЕСТВЕННОГО ОТКРЫТИЯ

ОТКРЫТИЕ: 
Хурцилава О.Г.
Ректор Северо-Западного государственного  медицинского  
университета  им. И.И. Мечникова,
профессор, д.м.н.

ПРИВЕТСТВЕННЫЕ СЛОВА:
Колабутин В.М.
Председатель Комитета по здравоохранению  
Санкт-Петербурга

Софронов Г.А.
Член президиума РАН,
Председатель Северо-Западного  отделения  медицинских 
наук Заслуженный деятель науки РФ, академик РАН, 
профессор, д.м.н.

Насонов Е.Л.
Президент Общероссийской общественной организации 
«Ассоциация ревматологов России», 
Главный внештатный ревматолог Министерства 
здравоохранения Российской Федерации,
Заслуженный деятель науки РФ, академик РАН, профессор, д.м.н.

Мазуров В.И.
Президент Северо-Западного государственного  
медицинского  университета  им. И.И. Мечникова,
Главный ревматолог Северо-Западного федерального округа, 
Заслуженный деятель науки РФ, академик РАН, профессор, д.м.н.

Хаджидис А.К.
Главный клинический фармаколог комитета по 
здравоохранению правительства Санкт-Петербурга,
Президент Профессиональной медицинской Ассоциации 
клинических фармакологов Санкт-Петербурга

Часнык В.Г.
Заведующий кафедрой госпитальной педиатрии 
Санкт-Петербургского государственного медицинского 
университета Минздрава России, 
профессор, д.м.н.
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1616

15 / 09 / 2016

15 СЕНТЯБРЯ 2016
КОНГРЕСС-ЗАЛ

9.20-13.00

Пленарное заседание

Сопредседатели:  
акад. РАН Насонов Е.Л., Москва,
акад. РАН Мазуров В.И., Санкт-Петербург, 
акад. РАН Софронов Г.А., Санкт-Петербург

9.20-9.40
Достижения в ревматологии в XXI веке 
Насонов Е.Л.,  
Москва

9.40-10.00
Возможно ли прогнозировать клинический эффект 
биологических препаратов?
Мазуров В.И.,  
Санкт-Петербург

10.00-10.20
Гиперурикемия и подагра. Новый взгляд на старые проблемы
Петрова М.С.,  
Санкт-Петербург

10.20-10.40
Точка невозврата: как подготовить пациента к операции на 
суставах
Амирджанова В.Н,   
Москва

10.40-11.10
Применение биосимиляров (биоаналогов) в ревматологии
Чичасова Н.В.,   
Москва

11.10-11.20   Кофе-брейк



КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 2016
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КОНГРЕСС-ЗАЛ

9.20-13.00

Пленарное заседание

11.20-11.40
Концепция болезни барьерного органа и спондилоартриты 
Галушко Е. А.,  
Москва

11.40-12.00
Воспалительные заболевания кишечника и 
спондилоартриты: актуальность проблемы, роль 
биологической терапии 
Абдулганиева Д.И.,  
г. Казань

12.00-12.20
Вакцинация в ревматологической практике: современное 
состояние проблемы
Белов Б.С.,  
Москва

12.20-12.40
Проблемы лечения боли в России: место нимесулида
Каратеев А.Е.,  
Москва

12.40-13.00
Оригинальные и воспроизведенные биологические 
препараты 
Хаджидис А.К.,  
Санкт-Петербург

13.00-14.00   Обеденный перерыв



КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 2016
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15 СЕНТЯБРЯ 2016
ЗАЛ А

14.00-15.30

Тематический семинар

ПЕРСОНИФИЦИРОВАННЫЙ ПОДХОД  
К ТЕРАПИИ РЕВМАТИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ  
С УЧЕТОМ ВОЗМОЖНОСТЕЙ ГИБП

Сопредседатели: 
акад. РАН Мазуров В.И.,
проф. Лила А.М.,
проф. Тыренко В.В.

14.00-14.30
Актуальные проблемы  
и роль биологической терапии спондилоартритов
Лила А.М.,  
Санкт-Петербург

14.30-15.00
Персонифицированный подход  к терапии пациентов  
с ревматическими заболеваниями
Тыренко В.В.,  
Санкт-Петербург

15.00-15.30
Иммуногенность и переносимость ГИБП в терапии 
ревматических заболеваний
Мазуров В.И.,  
Санкт-Петербург

15.30-15.45   Перерыв



КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 2016
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ЗАЛ А

15.45-18.00
ЗАЛ А

Секционное заседание

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РЕВМАТОЛОГИИ

Сопредседатели: 
проф. Тыренко В.В., 
Петрова М.С.

15.45-16.00
Безопасность генно-инженерной биологической терапии
Лукина Г.В.,  
Москва

16.00-16.15
Место нефармакологических методов в лечении остеоартроза
Цветкова  Е.С.,  
Москва

16.15-16.30
Лечение подагры. Ошибки и перспективы. 
Петрова М.С.,  
Санкт-Петербург

16.30-16.45
Оценка сердечно-сосудистого риска  
у ревматологических больных
Везикова Н.Н.,  
г. Петрозаводск

16.45-17.00
Инновационные методы диагностики поражения легких 
при системной красной волчанке
Лейнеман Я.А.,  
Санкт-Петербург

17.00-17.15
Персонифицированный подход к применению препаратов 
гиалуроновой кислоты в лечении остеоартроза (ОА)
Раймуев К.В.,  
Санкт-Петербург



КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 2016

2020
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15 СЕНТЯБРЯ 2016
ЗАЛ  А

15.45-18.00

Секционное заседание

17.15-17.30
Новые данные по симптоматической  
и структурно-модифицирующей терапии остеоартрита
Бадокин В.В.,  
Москва

17.30-17.45
Лучевая диагностика псориатического артрита
Мирахмедова Х.Т., Рустамова У. М., Жилонова А.Н.,  
Узбекистан

17.45-18.00
Маркеры остеопролиферации и остеорезорбции и их 
взаимосвязи с клиническими и магнитно-резонансными 
признаками активности анкилозирующего спондилита при 
различных режимах применения НПВП
Гайдукова И.З.,  
г. Саратов



КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 2016

2121

15
 / 

09
 / 

20
16

15 СЕНТЯБРЯ 201615 СЕНТЯБРЯ 2016
ЗАЛ  B

14.00-15.30
ЗАЛ  А

ПРИВЕРЖЕННОСТЬ К ТЕРАПИИ – ВАЖНЫЙ ФАКТОР  
УСПЕШНОГО ЛЕЧЕНИЯ РЕВМАТИЧЕСКИХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ 

Сопредседатели:  
акад. РАН Мазуров В.И.,   
Хобейш М.М.

14.00-14.10
Приветственное слово
Мазуров В.И.,  
Санкт-Петербург

14.10-14.30
Открытые вопросы терапии РА: приверженность пациентов 
к ГИБП в долгосрочной практике
Мазуров В.И.,  
Санкт-Петербург

14.30-14.50
Приверженность больных со спондилоартритами к разным 
видам антиревматической терапии
Гайдукова И.З.,  
г. Саратов

14.50-15.10
Роль приверженности к терапии для врачей и пациентов в 
повседневной практике на примере псоартрического артрита
Хобейш М.М.,  
Санкт-Петербург

15.10-15.30
Современная возможность лечения пациентов  
с АС и увеитом. Пример из практики
Самигуллина Р.Р.,  
Санкт-Петербург

15.30-15.45   Перерыв

Тематический семинар



КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 2016
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15 СЕНТЯБРЯ 2016
ЗАЛ  B

Тематический семинар

15.45-17.15
ЗАЛ  C

О ЧЕМ МОЛЧАТ ВРАЧИ

Сопредседатели:  
проф. Лесняк О.М.,  
проф. Ершова О.Б.

15.45-16.15
Остеопороз. Вчера, сегодня, завтра
Лесняк О.М.,  
Санкт-Петербург

16.15-16.45
Первый перелом у пациента с остеопорозом
Ершова О.Б.,  
г. Ярославль

16.45-17.15
Сложный разговор
Петрачкова Т.Н.,  
г. Иркутск



КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 2016
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ЗАЛ  C

Секционное заседание

14.00-15.30

ПРАКТИЧЕСКАЯ РЕВМАТОЛОГИЯ

Сопредседатели:  
проф. Каратеев Д.Е.,  
проф. Баранов А.А.

14.00-14.30
Рациональное применение метотрексата  
и генно-инженерных биологических препаратов  
при ревматоидном артрите 
Каратеев Д.Е.,  
Москва

14.30-14.55
Современные рекомендации  
по терапии ревматоидного артрита
Самигуллина Р.Р.,  
Санкт-Петербург

14.55-15.10
Лечение остеопороза бисфосфонатами:  
возможны ли «каникулы»? 
Лесняк О.М.,  
Санкт-Петербург

15.10-15.30
Остеоартрит. Что нового для клинициста?
Смитиенко И.О.,  
Москва

15.30-15.45   Перерыв



КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 2016
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ЗАЛ  C

Секционное заседание

15.45-18.00

ПРАКТИЧЕСКАЯ РЕВМАТОЛОГИЯ

Сопредседатели:  
проф. Каратеев Д.Е.,  
проф. Баранов А.А.

15.45-16.00
Подходы к оптимизации оказания ревматологической 
помощи населению в Узбекистане
Ризамухамедова М.З.,  
Узбекистан

16.00-16.15
Безопасность применения ингибиторов ФНО-а  
в ревматологической практике
Трофимов Е.А.,  
Санкт-Петербург

16.15-16.30
Индекс повреждения и бессимптомные компрессионные 
переломы позвонков у пациенток с СКВ
Зоткин Е.Г., Шкирева С.Ю., Лесняк О.М.,  
Санкт-Петербург

16.30-17.00
Возможна ли отмена ГИБП после достижения ремиссии? 
Лукина Г.В.,  
Москва

17.00-17.15
Методы визуализации васкулитов крупных сосудов.  
Роль МР-ангиографии, собственный 2-летний опыт
Смитиенко И.О.,  
Москва



КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 2016
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ЗАЛ  C ЗАЛ  C

Секционное заседание

15.45-18.00

17.15-17.30
Опыт использования инновационного подхода к 
определению антинуклеарных антител - комбинации 
скринингового и подтверждающих тестов
Роггенбук Д., Волкова М.В., Кундер Е.В.
г. Витебск, Минск, Беларусь

17.30-17.45
Дифференциальная диагностика и лечение пациентов с 
острым суставным синдромом
Повзун А.С., Мазуров В.И.,  
Санкт-Петербург

17.45-18.00
Ревматоидные заболевания: расширяющийся 
патогенетический континуум
Харченко Е.П.,  
Санкт-Петербург



КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 2016
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ЗАЛ  D

Тематический семинар

14.00-15.30

ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ  
ПРИМЕНЕНИЯ ТОФАЦИТИНИБА:  
РОССИЙСКИЙ И МЕЖДУНАРОДНЫЙ ОПЫТ

Сопредседатели:   
проф. E. Mysler,  
Лукина Г.В.,  
Хаджидис А.К.

14.00-14.30
Интегральные данные по применению тофацитиниба  
в международной практике 
E. Mysler,  
Аргентина

14.30-14.50
Место тофацитиниба в терапии ревматоидного артрита 
Мазуров В.И.,  
Санкт-Петербург

14.50-15.10
Международные данные по безопасности тофацитиниба. 
Рекомендации по мониторингу пациентов
Лукина Г.В.  
Москва

15.10-15.20
Применение тофацитиниба в реальной клинической практике
Лыткина К.А.,  
Москва

15.20-15.30
Фармакоэкономическое обоснование включения 
тофацитиниба в схему лечения ревматоидного артрита 
Хаджидис А.К.,  
Санкт-Петербург

15.30-15.45   Перерыв



КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 2016
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ЗАЛ  D

15.45-18.00
ЗАЛ  D

ЗАСЕДАНИЕ ЭКСПЕРТНОГО СОВЕТА 
МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РФ  
ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ РЕВМАТОЛОГИЯ

Председатель:  
акад. РАН  Насонов Е.Л., Москва



КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 2016
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КОНГРЕСС-ЗАЛЗАЛ A

Лекция 

8.30-9.00

Системные васкулиты: классификация и подходы к лечению
проф. Баранов А.А.,   
г. Ярославль



КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 2016
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КОНГРЕСС-ЗАЛ

Пленарное заседание

9.00-12.00

Сопредседатели:  
проф. Каратеев Д.Е., 
проф. Лила А.М.,  
проф. Симаненков В.И.

9.00-9.20
Современный стратегический подход к ведению больных  
с ревматическим артритом
Каратеев Д.Е.,  
Москва 

9.20-9.40
Инфламмосомы как главный механизм системного 
воспаления
Тыренко В.В.,  
Санкт-Петербург

9.40-10.00
Современные принципы диагностики поражения 
пищевода при системной склеродермии
Симаненков В.И.,  
Санкт-Петербург

10.00-10.20
Перспективы лабораторной диагностики ревматических 
заболеваний
Баранов А.А.,  
г. Ярославль

10.20-10.40
Мультидисциплинарные эффекты противоревматической 
терапии
Гордеев А.В.,  
Москва



КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 2016
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16 СЕНТЯБРЯ 2016
ЗАЛ А+ВКОНГРЕСС-ЗАЛ

9.00-12.00

Пленарное заседание

10.40-11.00
Поражения опорно-двигательного аппарата при сахарном 
диабете второго типа
Беляева И.Б.,  
Санкт-Петербург

11.00-11.20
Сердечно-сосудистый риск и НПВП - маркеры оценки 
рисков в клинической и научной практике
Гайдукова И.З., Ребров А.П.,  
г. Саратов

11.20-11.40
Современная стратегия лечения ревматоидного артрита
Трофимов Е.А.,  
Санкт-Петербург

11.40-12.00
Диагностика и современная терапия ревматоидного 
артрита в практике врача терапевта и врача общей 
практики
Тогизбаев Г.А.,  
Казахстан

12.00-12.30   Кофе-брейк



КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 2016
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ЗАЛ А+В

12.30-14.00

Тематический семинар

МЕНЯЕМ ВЗГЛЯД НА РЕАЛЬНОСТЬ 
СПОНДИЛОАРТРИТОВ  

Председатель:  
проф. Тыренко В.В.

12.30-13.00
Эффективность и безопасность лечения спондилоартритов 
в свете появления новых препаратов 
Тыренко В.В.,  
Санкт-Петербург

13.00-13.30
Интерлейкин-17 и его ингибиторы:  
новые горизонты в ревматологии
Мазуров В.И.,  
Санкт-Петербург

13.30-14.00
Обновленные рекомендации 2016 г.  
по ведению больных с спондилоартритом 
Лила А.М.,  
Санкт-Петербург

14.00-15.00   Обеденный перерыв



КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 2016
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16 СЕНТЯБРЯ 2016
ЗАЛ С

Секционное заседание

12.30-14.15

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РЕВМАТОЛОГИИ

Сопредседатели:  
проф. Каратеев А.Е,   
Сороцкая В.Н.

12.30-13.00
Хондроитина сульфат, взаимосвязь качества и эффективности
Л. Монтель,  
Испания

13.00-13.15
Опыт применения препарата Ацеллбия®  
при системных заболеваниях соединительной ткани
Князева Л. А.,   
г. Курск

13.15-13.30
Нестероидные противовоспалительные препараты в 
терапии болевого синдрома у больных остеоартритом 
Заводовский Б.В., Сивордова Л.Е., Полякова Ю.В., Ахвердян Ю.Р.,  
г. Волгоград

13.30-13.45
Влияние симптоматических препаратов замедленного 
действия на прогрессирование остеоартроза коленных 
суставов (пятилетнее проспективное исследование)
Таскина Е.А., Кашеварова Н.Г., Алексеева Л.И.,  
Москва

13.45-14.00
Хондроитина сульфат – новый взгляд
Повзун А.С.,  
Санкт-Петербург

14.00-14.15
Саркопения при остеопорозе и остеоартрозе. Что общего?
Сафонова Ю.А.,  
Санкт-Петербург

14.15-15.00   Обеденный перерыв



КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 2016

3333

16
 / 

09
 / 

20
16

16 СЕНТЯБРЯ 201616 СЕНТЯБРЯ 2016
ЗАЛ С

Секционное заседание

15.00-16.30
ЗАЛ С

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РЕВМАТОЛОГИИ

Сопредседатели:  
проф. Каратеев А.Е,   
Сороцкая В.Н.

15.00-15.15
Частота летальных исходов по причине  
желудочно-кишечных кровотечений у больных 
ревматическими заболеваниями в тульской области   
(1995-2014 гг.)
Никитина Е.С., Сороцкая В.Н.,  
Москва, г. Тула

15.15-15.30
Игигибитор фосфодиэстеразы -  4-новая страница 
в лечении псориаза и псориатического артрита
Хобейш М.М.,  
Санкт-Петербург

15.30-15.45
Пирофосфатная артропатия. Европейские и национальные 
рекомендации по диагностике и лечению
Цурко В.В.,  
Москва

15.45-16.00
От метотрексата до генно-инженерной биологической 
терапии: эффективность лечения в зависимости  
от способов введения препаратов
Амирджанова В.И.,  
Москва

16.00-16.15
Влияние серологического профиля на поражение легких  
у больных ревматоидным артритом
Нестерович И.И., Ночевная К.В., Рабик Ю.Д., Сперанская А.А., 
Золотницкая В.П., Амосова Н.А., Власов Т.Д., Трофимов В.И.,  
Санкт-Петербург

16.15-16.30
Алгоритм дифференциальной диагностики эрозивных 
поражений суставов
Сиротко О.В., Литвяков А.М.,  
Белоруссия

16.30-16.45   Перерыв
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Секционное заседание

16.45-18.15

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РЕВМАТОЛОГИИ

Сопредседатели:  
проф. Каратеев А.Е,   
Сороцкая В.Н.

16.45-17.00
Ассоциация факторов риска с развитием хронической 
болезни почек при ревматоидном артрите у женщин
Стародубова Ю.Н., Осипова И.В., Сопотова И.В.,  
г. Барнаул

17.00-17.15
Оценка эффективности и безопасности абатацепта у 
пациентов с разной длительностью ревматоидного артрита
Канонирова М.А., Лукина Г.В., Сигидин Я.А., Лучихина Е.Л., 
Каратеев Д.Е., Аронова Е.С., Глухова С.И., Насонов Е.Л.,  
Москва

17.15-17.30
Суставной синдром в терапевтической клинике
Шишкин А.Н.,  
Санкт-Петербург

17.30-17.45
Сoстoяние плaзменнoгo и тpoмбoцитapнo-сoсудистoгo 
звеньев системы гемoстaзa у бoльных анкилозирующим 
спондилоартритом
Алиахунова М.Ю., Хан Т.А., Исламова Д.Н., Хакимова Р.А.,  
Узбекистан

17.45-18.00
Комплексный подход в амбулаторном лечении 
дегенеративно-дистрофических заболеваний суставов
Бейлина Н.И., Газизов Р.М.,  
г. Казань

18.00-18.15
Полногеномные исследования как предпосылка 
для функциональной характеристики генов 
предрасположенности к ревматоидному артриту
Кайдаракова Е.С, Часовских Н.Ю.,  
г. Томск
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Тематический семинар

12.30-14.00
ЗАЛ C

УПРАВЛЕНИЕ ВОСПАЛЕНИЕМ  
В ПРАКТИКЕ ВРАЧА РЕВМАТОЛОГА

Сопредседатели:  
акад. РАН Мазуров В.И.,  
проф. Лила А.М.

12.30-12.50
Суставной синдром.  
Что нового в реальной клинической практике
Мазуров  В.И.,  
Санкт-Петербург

12.50-13.10
Обезболивание как фактор успеха в лечении остеоартрита  
Лила А.М.,  
Санкт-Петербург

13.10-13.30
Способны ли НПВП уменьшить риск хронизации боли?
Амелин А.В.,  
Санкт-Петербург

13.30-13.50
Изменение остеопролиферации и остеорезорбции при 
различных режимах применения НПВП
Гайдукова И.З.,  
г. Саратов

13.50-14.00   Дискуссия

14.00-15.00   Обеденный перерыв
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ЗАЛ D

Тематический семинар

15.00-16.30

ТЕРАПИЯ ОСОЗНАННОГО ВЫБОРА  
ДЛЯ ВРАЧА И ПАЦИЕНТА

Сопредседатели:  
проф. Лила А.М., 
Попкова Т.В.,  
Трофимов Е.А.

15.00-15.30
Нерешенные вопросы в современной стратегии лечения 
ревматоидного артрита
Лила А.М.,  
Санкт-Петербург

15.30-16.00
Выбор первого биологического препарата: за и против
Попкова Т.В.,  
Москва

16.00-16.30
В авангарде современных достижений:  
длительная терапия ГИБП 
Мазуров В.И.,  
Санкт-Петербург

16.30-16.45   Перерыв
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Секционное заседание

16.45-18.00
ЗАЛ D

ПРАКТИЧЕСКАЯ РЕВМАТОЛОГИЯ

Сопредседатели:  
проф. Чичасова Н.В.,  
Трофимов В.Е.

16.45-17.00
Оценка структурных изменений  
на фоне терапии остеоартрита
Трофимов Е.А.,  
Санкт-Петербург

17.00-17.15
Реабилитация в ревматологии:  
что кроме физиотерапии и ЛФК
Орлова Е.В.,  
Москва

17.15-17.30
Остеоартроз от А до Я
Мазуренко С.О.,  
Санкт-Петербург

17.30-17.45
Поражение нервной системы при ревматоидном артрите: 
клинико-иммунологические ассоциации
Маслакова Л.А., Баранов Е.В., Емельянова О.И.,  
Парамонова О.В.,  Гонтарь И.П.,  
г. Волгоград

17.45-18.00
Остеоартроз и оксидативный стресс.  
Новые возможности в терапии
Чичасова Н.В.,  
Москва



КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 2016

38

16 СЕНТЯБРЯ 2016

38

17 / 09 / 2016

17 СЕНТЯБРЯ 2016
Зал С

10.00-13.10

МУЛЬТИМОРБИДНЫЙ ПАЦИЕНТ

Сопредседатели:  
акад. РАН Мазуров В.И.,  
проф. Гордеев А.В.,  
проф. Каратеев А.Е.

10.00-10.10
Открытие школы
Мазуров В.И.,  
Санкт-Петербург

10.10-10.40
Подходы к терапии хронической боли у больных  
с остеоартрозом
Алексеева Л.И.,  
Москва

10.40-11.10
Кардиоваскулярная патология:  
вклад в мультиморбидность у больных РЗ 
Новикова Д.С.,  
Москва

11.10-11.40
Острые и хронические повреждения почек как проявление 
мультиморбидности у пациентов с РЗ 
Гордеев А.В.,  
Москва

11.40-12.00   Кофе-брейк

12.00-12.30
Патология пищеварительной системы как фактор выбора 
противоревматической терапии 
Каратеев А.Е.,  
Москва

12.30-13.00
Анемия как мультиморбидное состояние у пациентов с РЗ 
Галушко Е.А.,  
Москва

13.00-13.10   Дискуссия

Школа
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КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
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Отель "Парк Инн by Radisson Пулковская"  
(Санкт-Петербург, пл. Победы, 1)

ПЕДИАТРИЧЕСКАЯ СЕКЦИЯ
ПРОГРАММА

ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ � 
В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 2016
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ЗАЛ А+В

14.00-15.30

ПРОБЛЕМЫ ОРГАНИЗАЦИИ ОКАЗАНИЯ 
МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ДЕТЯМ  
С РЕВМАТИЧЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ  
В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ И В СЕВЕРО-ЗАПАДНОМ 
ФЕДЕРАЛЬНОМ ОКРУГЕ

Сопредседатели:  
проф. Жолобова Е.С., Москва,  
доц.  Калашникова О.В., Санкт-Петербург 

14.00-14.50
Биологическая терапия в детской ревматологии как модель 
организации общедоступного медицинского обеспечения: 
цена по себестоимости или себестоимость по цене 
R.Rennebohm,  
США

14.50-15.10
Место санаторно-курортной помощи в системе детской 
ревматологической службы 
Губина Н.Б.,  
Санкт-Петербург

15.10-15.30
Проблемы организации медицинского обслуживания детей 
с ревматическими заболеваниями в Республике Крым 
Ивановский С.В.,  
г. Симферополь

15.30-15.45   Перерыв

Семинар
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Семинар

15.45-17.15

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ДИАГНОСТИКИ  
И ЛЕЧЕНИЯ СПОНДИЛОАРТРИТА  
И ПСОРИАТИЧЕСКОГО АРТРИТА У ДЕТЕЙ

Сопредседатели:  
проф. Жолобова Е.С., Москва,  
доц. Дубко М.Ф., Санкт-Петербург

15.45-16.35
Псориатический артрит у детей: клинические и 
терапевтические аспекты 
A. Ravelli,  
Италия

16.35-16.55
Проблемы диагностики и лечения ювенильного 
спондилоартрита
Жолобова Е.С, Бобылева В.Н.,  
Москва

16.55-17.15
Диагностика и терапия ювенильного спондилоартрита с 
поражением глаз: петербургский опыт
Гайдар Е.В, Серогодская Е.Д., Никитина Т.Н.,  
Санкт-Петербург

17.15-17.30   Перерыв
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ЗАЛ А+В
Семинар

17.30-19.00

ПАТОЛОГИЯ КОСТЕЙ И СУСТАВОВ  
ПРИ  МЕТАБОЛИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ У ДЕТЕЙ

Сопредседатели:  
Белогурова М.Б., Санкт-Петербург,   
доц. Костик М.М., Санкт-Петербург

17.30-17.50
Дифференциальная диагностика мукополисахаридозов  
в педиатрии
Кузенкова Л.М.,  
Москва

17.50-18.10
Костные проявления болезни Гоше 
Кенис В.М.,  
Санкт-Петербург

18.10-18.30
Роль трансплантации костного мозга в терапии 
мукополисахаридоза I типа: опыт Санкт-Петербурга 
Семенова Е.В.,  
Санкт-Петербург

18.30-18.50
Качество жизни детей, страдающих метаболическими 
заболеваниями, как маркер эффективности терапии  
Бучинская Н.В.,  
Санкт-Петербург

18.50-19.00
Клинический случай
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Семинар

9.00-10.30

ПОРАЖЕНИЕ ГОЛОВНОГО МОЗГА  
ПРИ РЕВМАТИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ У ДЕТЕЙ

Сопредседатели:  
проф. Подчерняева Н.С., Москва,  
проф. Чухловина М.Л., Санкт-Петербург

9.00-9.20
Поражение нервной системы у детей  
с системной красной волчанкой 
Подчерняева Н.С.,  
Москва

9.20-9.40
Дифференциальная диагностика поражения головного 
мозга при ревматических заболеваниях 
Чухловина М.Л.,  
Санкт-Петербург

9.40-10.20
Эпидемиология, диагностика и терапия синдрома Susac 
R. Rennebohm,  
США

10.20-10.30
Об эффективности и безопасности ритуксимаба в лечении 
системной красной волчанки у детей:  
опыт Санкт-Петербурга 
Кучинская Е.М.,  
Санкт-Петербург

10.30-10.45   Перерыв
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Семинар

10.45-12.15

ВНЕСУСТАВНЫЕ ПРОЯВЛЕНИЯ ЮВЕНИЛЬНОГО 
ИДИОПАТИЧЕСКОГО АРТРИТА

Сопредседатели:  
проф. Кельцев В.А., г. Самара,  
доц. Дубко  М.Ф., Санкт-Петербург

10.45-11.05
Некоторые важные для выбора терапии внесуставные 
проявления ювенильного идиопатического артрита 
Костик М.М.,  
Санкт-Петербург

11.05-11.25
Внесуставные проявления ЮИА: данные регистров 
Кельцев В.А.,  
г. Самара

11.25-11.45
Междисциплинарный подход к диагностике и лечению 
поражения глаз при ювенильном идиопатическом артрите 
Часнык В.Г.,  
Санкт-Петербургг,  
S.Nekhai,  
США

11.45-12.15
Клинический случай 
Гайдар Е.В.,  
Санкт-Петербург

12.15-13.15   Обеденный перерыв
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Семинар

13.15-14.45

БИОЛОГИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ СУСТАВНЫХ ФОРМ 
ЮВЕНИЛЬНОГО ИДИОПАТИЧЕСКОГО АРТРИТА

Сопредседатели:  
проф. Кельцев В.А., г.  Самара,  
доц. Костик М.М,  Санкт-Петербург

13.15-13.35
Скрининг и мониторинг туберкулезной инфекции при 
назначении генно-инженерной терапии ювенильного 
идиопатического артрита 
Сарычев А.М., Харламова А.В., Квасова Е.В., Шовкун Л.А.,  
г. Ростов-на-Дону

13.35-14.05
Опыт биологической терапии суставных форм 
ювенильного идиопатического артрита в клинике СПбГПМУ 
Калашникова О.В., Сантимов А.В.,  
Санкт-Петербург

14.05-14.25
Профиль пациента для выбора блокаторов IL-6 и 
предикторы ответа при полиартикулярном ювенильном 
идиопатическом артрите 
Костик М.М.,  
Санкт-Петербург 

14.25-14.45
Клинический случай

14.45-15.00   Перерыв
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Семинар

15.00-16.30

КРИТЕРИИ ЭФФЕКТИВНОСТИ ТЕРАПИИ  
И ТАКТИКА ПЕРЕКЛЮЧЕНИЯ БИОЛОГИЧЕСКИХ 
ПРЕПАРАТОВ В СЛУЧАЕ ИХ НЕЭФФЕКТИВНОСТИ 
ИЛИ ПОБОЧНЫХ ЭФФЕКТОВ

Сопредседатели:  
проф. Часнык В.Г.,  Санкт-Петербург, 
доц. Костик М.М., Санкт-Петербург

15.00-15.20
Варианты «переключения» при неэффективности 
антагонистов TNF-а в лечении ювенильного 
идиопатического артрита 
Дубко М.Ф.,  
Санкт-Петербург

15.20-15.40
Опыт анти-IL-1 терапии торпидных форм  
системного ювенильного артрита 
Костик М.М.,  
Санкт-Петербург

15.40-16.00
О побочных явлениях и вариантах изменения схем терапии 
при использовании блокатора IL-6 
Часнык В.Г.,  
Санкт-Петербург

16.00-16.20
Клинический случай 
Сантимов А.В.,  
Санкт-Петербург

16.20-16.30   Закрытие конференции
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1      �Исследование синовиальной жидкости: клиническая 
значимость полученных результатов 
Теплякова О.В.1, Шлыкова Г.И.2, Доценко Т.В.2 
1Уральский государственный медицинский 
университет, г. Екатеринбург 
2Медицинское объединение «Новая больница»,  
г. Екатеринбург

2      �Инъекционная форма хондроитинсульфата препарата 
хондрогард в терапии гонартроза  
Ковех А.А., Сивордова Л.Е.  
Научно-исследовательский институт клинической  
и экспериментальной ревматологии, г. Волгоград

3      �Изменение двигательного стереотипа - важный фактор 
снижения минеральной плотности кортикальной кости 
Сивордова Л.Е., Полякова Ю.В., Заводовский Б.В.  
Научно-исследовательский институт клинической  
и экспериментальной ревматологии, г. Волгоград

4      �Особенности порога вкусовой чувствительности  
к поваренной соли при ревматоидном артрите  
Осипова И.В., Стародубова Ю.Н., Сопотова И.В. 
Алтайский государственный медицинский 
университет, Городская больница №4, г. Барнаул

5      �Клинико-лабораторные особенности течения 
синдрома Шегрена при ревматоидном артрите  
и системной красной волчанке  
Демина О.В., Ушакова Е.Н., Лила А.М. 
Клиническая ревматологическая больница № 25,  
Санкт-Петербург

6      �Автомобиль вместо городского транспорта - 
важный фактор снижения минеральной плотности 
кортикальной кости 
Полякова Ю.В., Сивордова Л.Е., Ахвердян Ю.Р.,  
Ненашева Н.В., Заводовский Б.В. 
Научно-исследовательский институт клинической  
и экспериментальной ревматологии,  г. Волгоград
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7      �Ювенильный артрит, дифференциальная диагностика: 
САСР-синдром  
Кожевников А.Н.1,2, Поздеева Н.А.1, Конев М.А.1,  
Мельченко Е.В.1, Кенис В.М.1, Новик Г.А.2  
1Научно-исследовательский детский ортопедический 
институт имени Г.И.Турнера, 
2Санкт-Петербургский государственный 
педиатрический медицинский университет,  
Санкт-Петербург

8      �Ранние признаки электрофизиологического 
ремоделирования миокарда у пациентов  
с анкилозирующим спондилитом 
Нигматьянова А.А., Фейсханова Л.И.  
Казанский медицинский университет, г. Казань

9      �Состояние магистральных артерий у пациентов  
с ревматоидным артритом  
Пальгуева А.Ю.,  Литвяков А.М. 
Витебский государственный медицинский 
университет, г. Витебск, Беларусь

10      �Получение гидролизатов биополимеров хрящевой 
ткани и витаминно-минерального комплекса для 
профилактики заболеваний суставов  
Николаева Т.И.1, Молчанов М.В.1, Лауринавичюс К.С.2,  
Капцов В.В.3, Сова В.В.4, Шеховцов П.В.1 
1Институт теоретической и экспериментальной 
биофизики РАН, 
2Институт биохимии и физиологии микроорганизмов РАН, 
3Институт биофизики клетки РАН,  
4Институт белка РАН,  г. Пущино

11      �Смертность от хронической ревматической болезни 
сердца в тульской области 2000-2014 гг.  
Вайсман Д.Ш.1, Сороцкая В.Н.3, Никитина Е.С.3,  
Балабанова Р.М.2 
1Центральный научно-исследовательский институт 
организации и информатизации здравоохранения, 
2Научно-исследовательский институт 
ревматологии имени В.А. Насоновой, 
3Тульский государственный университет 
Москва, г. Тула

ПОСТЕРНАЯ СЕССИЯ
15-17 / 09 / 2016



50 КОНГРЕСС С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ДНИ РЕВМАТОЛОГИИ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ – 2016

5050

12      �Клинический случай применения тофацитиниба  
у пациента с ревматоидным артритом,  
с предшествующей неэффективностью 
нескольких ингибиторов ФНО-α  
Никитина Е.С., Сороцкая В.Н. 
Тульский государственный университет, г. Тула

13      �Гранулематоз с полиангиитом.  
Разбор клинического случая  
Сороцкая В.Н., Токарев А.Р., Фомина С.В. 
Тульский государственный университет, г. Тула

14      �Полиморфизм гена аполипопротеина   
у пациентов с ревматоидным артритом  
Маслинская Л.Н., Тябут Т.Д., Буглова А.Е. 
Белорусская медицинская академия последипломного 
образования, г. Минск, Беларусь

15      �Поздняя диагностика костной болезни Педжета  
Безлюдная Н.В.1, Башкова И.Б.1,2,  
Карпухин А.С.1, Тарасов А.Н.1, Николаев Н.С.1 
1Федеральный центр травматологии,  
ортопедии и эндопротезирования,  
2Чувашский государственный университет  
имени И.Н. Ульянова, г. Чебоксары

16      �Оценка показателей экспрессии MTOR, апоптоза, 
уровня цитокинов и адипоцитокинов у пациентов 
с остеоартрозом  коленных суставов в сочетании 
с ожирением на фоне медикаментозной терапии 
снижения веса  
Стребкова Е.А.1, Четина Е.В.1, Соловьева И.А.2,  
Мкртумян А.М.2, Алексеева Л.И.1, Насонов Е.Л.1 
1Научно-исследовательский институт 
ревматологии имени В.А. Насоновой, 
2Московский государственный  
медико-стоматологический университет  
имени А.И. Евдокимова, Москва

ПОСТЕРНАЯ СЕССИЯ
15-17 / 09 / 2016
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17      �Взаимосвязь между активностью раннего аксиального 
спондилоартрита и частотой приема нестероидных 
противовоспалительных препаратов  
Румянцева Д.Г., Дубинина Т.В., Румянцева О.А.,  
Демина А.Б., Эрдес Ш.Ф. 
Научно-исследовательский институт  
ревматологии имени В.А. Насоновой, Москва

18      �Особенности композиционного состава тела, 
минеральной плотности костной ткани и предикторы 
саркопении у больных ревматоидным артритом  
Рубцова О.А.1,Мясоедова С.Е.2  
1Городская клиническая больница №4, 
2Ивановская государственная медицинская академия,  
г. Иваново

19      �Соотношения клинического и антидеструктивного 
эффектов ритуксимаба с уровнем в-клеток у больных 
ревматоидным артритом  
Пиванова А.В., Лукина Г.В., Сигидин Я.А.,  
Смирнов А.В., Кузикянц К.Х., Кузнецова А.Ю. 
Научно-исследовательский институт ревматологии 
имени В.А. Насоновой, Москва

20      �Способность сыворотки крови пациентов с 
ревматоидным артритом и системной красной 
волчанкой деградировать матрикс биопленки  
Волкова М.В.1, Кундер Е.В.2,  
Сенькович С.А.3, Генералов И.И.3 
1Республиканский центр медицинской реабилитации,  
2Белорусская медицинская академия  
последипломного образования,  
3Витебский государственный медицинский 
университет, г. Витебск, Беларусь

21      �Мультиморбидность у пациентов с ревматоидным 
артритом – взаимосвязь с функциональным 
состоянием почек  
Захарова А.Ю.1, Гордеев А.В.1,  
Галушко Е.А.1, Ускова Ю.А.2, Насонов Е.Л.1 
1Научно-исследовательский институт 
ревматологии им. В.А. Насоновой,  
2Центральная клиническая больница с поликлиникой, 
Москва

ПОСТЕРНАЯ СЕССИЯ
15-17 / 09 / 2016
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22      �Артралгии у детей  
Гриднева Р.И., Дрожжина Е.И., Швырев А.П. 
Воронежский государственный медицинский 
университет имени Н.Н. Бурденко, г. Воронеж

23      �Ультразвуковая диагностика при остеоартрозе 
суставов кистей (проспективное исследование) 
Балуева О.Б.1, Сарапулова А.В.2, Теплякова О.В.2 
1Медицинское объединение Новая больница, 
2Уральский государственный медицинский 
университет, г. Екатеринбург

24      �Опыт использования инновационного подхода к 
определению антинуклеарных антител – комбинации 
скринингового и подтверждающих тестов  
Роггенбук Д.1, Волкова М.В.2, Кундер Е.В.3 
1Бранденбургский технический университет,  
г. Зентенберг, Германия, 
2Республиканский центр медицинской реабилитации,  
3Белорусская медицинская академия последипломного 
образования, Минск, Беларусь

25      �Оценка эффективности и безопасности абатацепта  
у пациентов с разной длительностью ревматоидного 
артрита: результаты 6 месячного наблюдения 
Канонирова М.А., Лукина Г.В., Сигидин Я.А.,  
Лучихина Е.Л., Каратеев Д.Е., Аронова Е.С.,  
Глухова С.И., Насонов Е.Л. 
Научно-исследовательский институт  
ревматологии им. В.А. Насоновой, Москва

26      �Метаболическая терапия остеоартроза и подагры  
Набиева Д.А., Бабаева Н.М. 
Республиканский ревматологический центр,  
г. Ташкент, Узбекистан

ПОСТЕРНАЯ СЕССИЯ
15-17 / 09 / 2016
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27      �Особенности остеопенического синдрома у мужчин 
по данным отделения ревматологии и остеопороза 
ККБ г. Красноярска  
Мордовский В.С., Капустина Е.В., Боева Л.Н.,  
Никулина С.Ю., Догадин С.А. 
Красноярский государственный медицинский 
университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого,  
г. Красноярск

28      �Синдром сухого глаза у пациентов с ревматоидным 
артритом  
Борисов Д.А. 
Северо-Западная государственная медицинская 
академия им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург

29      �Вегетативные нарушения у больных с кардиалгией  
Парпиева Ю.Р., Валиева М.Ю., Журавлева М.А.,  
Ганиева И.У., Мухитдиныв К.О. 
Ташкентская медицинская академия,  
Ташкент, Узбекистан

30      �Метаболический синдром у женщин остеопорозом  
в климактерии  
Атахановой Л.Э. 
Ташкентский институт усовершенствования врачей, 
Ташкент, Узбекистан

ПОСТЕРНАЯ СЕССИЯ
15-17 / 09 / 2016
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